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CENTRO DI QUALIFICAZIONE REGIONALE -  SETTORE ALLENATORI 

Prot.  037 /CQR-all 037       Genova, 24 Febbraio 2009 

         Alle Società FIPAV della Liguria 
         A tutti i tecnici della Liguria 
         Ai CP della Liguria 
         Al CQN – Allenatori 
         Agli Organi di Stampa 
           Loro Indirizzi 
OGGETTO : Corsi Aggiornamento Allenatori 2008/09 

Il  RTR in collaborazione con  il CQR-Settore Allenatori  organizza i seguenti momenti di aggiornamento 
per Tecnici di 2° e 3° grado: 
• Domenica 15 marzo 2009  ore 10.00 – 13.00   (In occasione del Regional Day Maschile) 

RAPALLO  – Auditorium “Casa della Gioventù”, Via Lamarmora 18. 
Prof. LUIGI SCHIAVON  (1° Allenatore Squadra Nazionale Juniores Maschile) 
“Il Muro nel Settore Giovanile Maschile”  
Al pomeriggio dalle ore 14,30 allenamento degli atleti convocati per il Regional Day sul tema trattato. 

• Domenica 5 Aprile 2009  ore 10.00 – 13.00   
GENOVA MOLASSANA –  
Prof. SIMONETTA AVALLE  (Responsabile Settore Giovanile Società “Tor Sapienza Roma”) 
”Battuta e Ricezione nel Settore Giovanile.” 

• Mercoledì 15 Aprile 2009 ore 19.00 – 21.00 (In occasione del Regional Day Femminile) 
GENOVA SESTRI PONENTE - Palestra S.M. “A. Gramsci”, Via Boeddu. 
Proff.  MAURIZIO MORETTI  e OSCAR MAGHELLA  (Allenatori Squadra Nazionale Cadette) 
”tema da definire” 
Dalle ore 15.00 alle ore 18.00 allenamento delle Atlete convocate per il Regional Day. 

• Domenica 24 Maggio 2009 ore 10.00 – 13.00   (in occasione dei Giochi di Maggio 2009) 
GENOVA BOLZANETO –  Palestra “Diamante”, Via Felice Maritano 36. 
Relatore da definire 
Argomento da definire 

Ai corsi possono partecipare gli Allenatori di ogni grado.  
Ciascun corso è   valido  per  UN  Aggiornamento obbligatorio i per Tecnici di 2° e 3° Grado della Liguria. 
Per ogni corso, verranno pubblicati sul sito internet www.volleyliguria.net  ed inviati via e-mail a tutte 
le Società lettera di indizione ed apposito modulo di iscrizione.  
La quota di partecipazione ad ogni corso è di € 30,00 (trenta/00) da versare tramite anticipatamente sul 
c/c postale N° 20565164 intestato a FEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLO – COMITATO  LIGURIA. 
L’attestazione dell’avvenuto pagamento dovrà essere prodotta al momento dell’accredito, unitamente al 
modulo di iscrizione, copia del quale dovrà essere inviata anche via fax al numero 010/8370364. 
Per ulteriori informazioni: CR Liguria (tel. 010.8370372 – fax 010.8370364 – liguria@federvolley.it ).  
Si rammenta l’obbligo di partecipazione ad almeno DUE corsi di aggiornamento per la stagione 08/09 entro il 
30/06/09. Dopo tale termine gli allenatori in difetto saranno posti FUORI QUADRO TEMPORANEO.  
La riammissione in quadro sarà subordinata alla partecipazione ad eventuali Corsi di recupero organizzati  
entro il termine ultimo del 31 di ottobre 2009.  

Cordiali saluti. 
IL REFERENTE TECNICO REGIONALE 

Gianluca BASTIANI 
 Il Presidente C.R. LIGURIA 

Anna Del Vigo 
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ALLENATORE DI ____ GRADO 

 
AGGIORNAMENTO TECNICO 

 
 
Io sottoscritto/a ____________________________________________ Tessera N. ____________ 
 
Nato/a a ___________________________________________________  il __________________ 
 
Residente a ______________________________________________CAP_________ Prov. ____ 
 
Via ________________________________________N. _________Tel._____________________ 
 
Cell. ______________________ E-mail ______________________________________________ 
 

DICHIARO 
di essere in regola con i pagamenti tesserativi 

 
CHIEDO 

di partecipare alla lezione tecnica dal tema 
“Il muro nel Settore Giovanile Maschile” 

Relatore : Luigi SCHIAVON 
 

organizzata dal Comitato Regionale Liguria il  
 

15 Marzo 2009 
 dalle ore 10.00 alle ore 13.00 

presso   
Auditorium “Casa della Gioventù”, Via Lamarmora 18 - RAPALLO 

 
e valevole come aggiornamento tecnico annuale. 

 
VALIDAZIONE DELLA PARTECIPAZIONE 

 
 
 
 

Firma Docente Lezione          Firma Responsabile Organizzativo 
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